Кафе-бар «Кристалл»

Комплексные завтраки 

С раннего утра до 11:00
Завтрак №1

1/250   Каша молочная геркулесовая

1/300   Ассорти для завтрака (ветчина, сыр, тост, джем, масло сливочное)

100/20  Омлет с помидорами

1/200    Чай пакетированный или кофе растворимый

2/20       Хлеб
Завтрак №2

1/250     Каша молочная рисовая

100/20   Сосиски отварные с кетчупом

100/30   Блинчики со сметаной

1/200    Чай пакетированный или кофе растворимый

2/20      Хлеб
Стоимость 130 руб.

Комплексные обеды

С 12:00 до 16:00

(на выбор)

Салаты:

· 1/100      Овощной с курочкой

· 1/100      Деревенский с ветчиной

· 100/15    Винегрет с селедочкой

· 1/100      Салат овощной

· 1/110      Салат из свеклы с огурцом

· 1/100      Салат крабовый

 Суп дня:

· 1/250     Суп лапша куриный

· 1/250     Рассольник

· 1/250     Щи из капусты

· 1/250      Суп гороховый

· 1/250     Щи зеленые
· 1/250     Суп рыбный
Горячее блюдо:

· 115/75   Тефтели мясные с соусом

· 1/80       Отбивная из курицы

· 1/85       Хек жареный

· 1/90      Биточки мясные

· 1/150    Язык запеченный с картофелем

· 100/20  Сосиски отварные с кетчупом

· 75/75    Гуляш из говядины

· 75/75    Бефстроганов из курицы

· 75/150  Плов из свинины

Гарниры:

· 1/150   Картофельное пюре

· 1/150    Гречка

· 1/150    Спагетти

· 1/150    Рис отварной

· 1/150    Картофель отварной

Напитки:

· 1/200    Компот из сухофруктов

· 1/200    Сок

· 1/200    Чай пакетированный

· 1/200    Кофе растворимый

                         2/20      Хлеб

Стоимость 170 руб.
Комплексные ужины
С 18:00 

(на выбор)

Салаты:

· 1/100      Овощной с курочкой

· 1/100      Деревенский с ветчиной

· 100/15    Винегрет с селедочкой

· 1/100      Салат овощной

· 1/110      Салат из свеклы с огурцом
· 1/100      Салат крабовый
Горячее блюдо:

· 115/75   Тефтели мясные с соусом

· 1/80       Отбивная из курицы

· 1/85       Хек жареный

· 1/90      Биточки мясные

· 1/150    Язык запеченный с картофелем

· 100/20  Сосиски отварные с кетчупом

· 75/75    Гуляш из говядины

· 75/75    Бефстроганов из курицы
· 75/150  Плов из свинины
Гарниры:

· 1/150   Картофельное пюре

· 1/150    Гречка

· 1/150    Спагетти

· 1/150    Рис отварной

· 1/150    Картофель отварной

Напитки:

· 1/200    Чай пакетированный

· 1/200    Кофе растворимый

                         2/20      Хлеб
Стоимость 170 руб.
МЕНЮ

	Завтраки



	120
	Яичница из трех яиц
	40-00

	125
	Омлет с сыром из двух яиц
	40-00

	100/20
	Сосиски отварные с кетчупом
	80-00

	Наполнители



	1/30
	Сыр тертый
	30-00

	1/30
	Грибы
	30-00

	1/30
	Помидоры
	30-00

	1/30
	Ветчина кусочками
	30-00

	Молочные каши



	1/250
	Каша молочная геркулесовая
	40-00

	1/250
	Каша молочная рисовая
	40-00

	Нарезка



	20
	Ветчина
	15-00

	20
	Сыр
	15-00

	20
	Масло сливочное
	15-00

	Блинчики



	150/40
	Блинчики с абрикосовым соусом
	50-00

	150/40
	Блинчики с апельсиновым соусом
	50-00

	150/40
	Блинчики с шоколадным сиропом
	50-00

	150/30
	Блинчики со сметаной
	50-00

	150/30
	Блинчики со сгущенным молоком
	50-00

	150/110
	Блинчики с ветчиной и сыром
	80-00

	1/175
	Блинчики с икрой
	170-00

	1/200
	Блинчики с семгой
	170-00

	Холодные закуски

Бутерброды



	20/20
	Бутерброд с сыром
	20-00

	20/20
	Бутерброд с с/к колбасой
	30-00

	20/20
	Бутерброд с семгой
	60-00

	20/20/10
	Бутерброд с красной икрой
	100-00

	1/230
	Горячий бутерброд с курочкой
	100-00

	Закуски 



	120/47/20
	Мясное ассорти

(язычок гов. карбонат, св. шейка, колбаска с/к.) 
	270-00

	220/2
	Сырный каскад

(Сыр «Дор Блю», «Пармезан», «Фрико»/мраморный)
	240-00

	105/20
	Язык говяжий с хреном
	120-00

	105
	Буженина со сливочным хреном
	120-00

	75/40/20
	Семужка поморская (с.с. семга)
	150-00

	200
	Сельдь с картофелем
	100-00

	1/100
	Маслины
	80-00

	1/100
	Оливки
	80-00

	Салаты



	1/190
	Салат «Доброе утро» 

(сочные листья салата, помидорки, зеленый горошек, обжаренные сосиски с болг. перчиком)
	90-00

	1/250
	Салат «Греческий» 

(св. подиморки, огурчики, болг. перчик, лук, сыр «Фета», пекинский салат, зелень, масло оливковое, соевый соус)
	180-00

	205
	Салат «Овощной букет» 

(болг. перчик, сочные помидорки, огурчик, салат «Премиум»)
	150-00

	200
	Салат «Охотничий»

(говяжий язычок, свежие молодые овощи, заправленные маслом)
	170-00

	165
	Салат «Воздушный» 

(куриное филе, карбонат,  молоденькие помидорки, огурчики, сухарики, заправленные майонезом)
	110-00

	1/335/8
	Салат «Крабовый с тунцом»
(рис, краб. палочки, яйцо, св. огурчик, тунец, помидорки, зелень, масло раст, соев. соус)
	180-00

	200
	Салат «Каприз»

(говядина, куриное филе, ветчина, маринованный огурчик, тертый сыр, заправленный майонезом с горчицей)
	150-00

	180
	Салат «Искушение»
(куриное филе, болг. перчик, пекинская капуста, стебель сельдерей и грибы, оформлен кинзой)
	140-00

	175
	Салат «Золотая рыбка»

(м/семга, салат «Айсберг», болг. перчик, свежий огурчик, заправленный майонезом)
	170-00

	230/20
	Салат «Оливье» с говядиной
	130-00

	190
	Салат «Цезарь» с курицей

(филе куриное, салат пекинский, сыр «Пармезан», сухари, соус)
	170-00

	Горячие закуски



	90
	Жульен грибной
	80-00

	150/30
	Крылья куриные жареные

(куриные крылышки  с кетчупом и маринадом)
	100-00

	300
	Феттучини с семгой 
	250-00

	Первые блюда



	300/20/20
	Борщ с мясом
	90-00

	300/20/10
	Солянка сборная мясная
	100-00

	400/75
	Суп лапша домашняя с мясными фрикадельками
	110-00

	Горячие блюда
Мясные блюда



	170/50/75
	Шашлычок куриный 

(кур. филе, болг. перчик, , маринад)
	200-00

	110/100/80
	Цыпленок с овощами

(кур. филе, болг. перчик, помидорки, цуккини, слив. соус, карри, зелень)
	200-00

	230
	Медальоны из свинины

(свинина с грибочками и помидорами под сыром)
	200-00

	160/50/75
	Свинина по-сицилийски

(свинина, сочные помидорки, зелень)
	200-00

	130/100/40
	Свинина с соусом Дор-Блю

(свинина в слив. соусе под сыром «Дор Блю», зелень, св. помидорки)
	240-00

	120/150/40/75/20
	Бефстроганов с картофелем

(говядина, огурцы, помидоры, шампиньоны, картофель)
	280-00

	240
	«Золотой теленок» 
(говядина, св. помидорки, болг. перчик, баклажан, зелень)
	250-00

	140/80/40
	Говядина с грибами и сливками
	300-00

	140/50/40
	«Коррида» 
(говядина в красном вине под слив. соусом со св. помидорками и зеленью)
	300-00

	Встречаем по-русски



	1/270
	Вареники с картофелем и грибами
	120-00

	1/285
	Вареники  с творогом и 

вишневым соусом
	120-00

	240/3
	Пельмени с кетчупом
	120-00

	215/3
	Пельмени  с маслом
	120-00

	208/3
	Пельмени с уксусом
	120-00

	1240/3
	Пельмени со сметаной
	120-00

	Рыбные блюда



	160/100/30/10
	Семга в сливочном соусе
	340-00

	Гарниры



	150
	Рататуй

(цуккини, болг. перчик, баклажан, лук репч., чеснок, зелень, соус)
	120-00

	1/150
	Картофель по-деревенски
	50-00

	1/200
	Картофель отварной
	50-00

	1/200
	Картофельное пюре
	50-00

	1/150
	Картофель фри
	50-00

	1/200
	Рис 
	50-00

	1/200
	Гречка
	50-00

	1/200
	Спагетти
	50-00

	200
	«Лесная быль» 

(картофель с грибами)
	100-00

	Соусы



	1/50
	Майонез
	15-00

	1/50
	Кетчуп
	15-00

	1/50
	Сметана
	10-00

	1/50
	Мед
	45-00

	1/50
	Горчица
	25-00

	1/30
	Хрен сливочный
	25-00

	Хлеб 

	2/20
	Хлеб черный, белый
	3-00

	Десерты



	1/170
	Мороженое с абрикосовым соусом и миндалем
	70-00

	1/200
	Мороженое с фруктами
	70-00

	1/200
	Мороженое шоколадно-апельсиновое
	70-00

	1/260
	Фруктовый салат
	100-00

	1000
	Фруктовая ваза  

(апельсин, груша, яблоко, виноград черный, зеленый, киви)
	280-00

	Напитки



	1/0,50
	Молоко
	3-00

	1/0,25
	Сливки
	10-00

	
	Лимон (шт.)
	20-00

	1/10
	Лимон (долька)
	2-00

	Кофе



	1/200
	Кофе растворимый
	10-00

	1/100
	Кофе «Американо»
	30-00

	1/50
	Кофе «Эспрессо»
	30-00

	1/100
	Кофе «Каппучино»
	40-00

	Чай


	1/200
	Чай «Гринфилд» (пакетированный)
	10-00

	Сок


	1/200
	Сок в ассортименте
	35-00

	1/1000
	Сок  в ассортименте (1л)
	150-00

	Вода



	
	Вода минеральная негазированная 

 (0,5л)
	40-00

	
	Вода минеральная газированная

 (0,5л)
	40-00

	
	«Бёрн»  (0,5 л)
	120-00

	
	Квас (0,5 л)
	40-00

	
	Coca-Cola (0,5л)
	50-00

	
	Fanta (0,33л)
	40-00

	
	Schweppes (0,5 л)
	50-00

	Пиво разливное



	
	Пиво «Lowenbrau» (оригинальное) (0,3 л)
	70-00

	
	Пиво «Lowenbrau» (оригинальное) (0,5л)
	100-00

	Пиво безалкогольное

	
	Пиво «Стелла Артуа»  бут.(0,5 л)
	70-00

	Пиво алкогольное

	
	Пиво «Стелла Артуа»  бут.(0,5 л)
	70-00

	
	Пиво «Staropramen»  бут.(0,5 л)
	70-00


